Bildung und Forschung
Silvia Kern

Schweizerischer Zentralverein
fur das Blindenwesen

Ausbildungsbeschreibung
"Basisausbildung
Sehbeeintrachtigung

Inhaltverzeichnis

1 THEEL e ——————————————————————————————— 2
2 74 = P 2
3. Zu erwerbende KOompetenzen ... s msnas 2
4. Y o I T 2
4.1. PELICNEMOAULE.... e 3
4.2. WahlpfliChtmMOAULE ...ttt 3
4.3. L [0 3 o1 = 0 o 1TSS 3
4.4. Schriftliche Reflexion - Abschlussarbeit.........coennnrrereeeee e 3
5 Daten, Kursorte und Kursleitende ... s 4
6. D = 10 L= 4
7. 0Ty (=] o 4
8. ZulassuNQGSVOraUSSETZUNGEN.......couveurerurrarsarsassnssssssssssnsssssnssssssssssssssssnssssssssssssssassnsnsanss 4
9. =] g 11 T 4
10. Anhang: Empfehlungen Wahlpflichtmodule pro Berufsgruppe..........ceerrsmrsersensans 5
O TR N Fo o R @ o Y- Tl 1= P TSP T RPN 5
10.2.  SOZIAlArDEItENE ...ttt et 5
10.3. Ergotherapeutin / Ergotherapeut ...t 6
10.4.  UNTerrichtSaSSISTENZ ...ttt 6
10.5.  IT-VerantWoOrtliCN@ ...t 6

25.09.2024 Ausbildungsbeschreibung Basisausbildung.docx Seite 1



1. Titel

Basisausbildung Sehbeeintrachtigung.

2. Ziel

Ziel dieser Weiterbildung ist es, allgemeine Kenntnisse im Bereich der Begleitung von
sehbeeintrachtigten und blinden Menschen zu vermitteln, Herausforderungen der
Klientinnen und Klienten aufzuzeigen und Selbsterfahrungsiibungen zu ermdglichen.

3. Zuerwerbende Kompetenzen

Die Teilnehmenden

— informieren die Klientinnen und Klienten Uber die wichtigsten Fachbereiche und
Strukturen des Sehbehindertenwesens in der Schweiz.

— sind sensibilisiert fir den Alltag betroffener Menschen.
— weisen auf moégliche Ansprechpartner / Spezialisten im Rehabilitationsprozess hin.

— erwerben erste Kenntnisse, um Personen mit Sehbeeintrachtigung zweckmassig und
motivierend Uber die Inhalte und Mdéglichkeiten der Rehabilitation "Low Vision",
"Orientierung und Mobilitat" und "Lebenspraktische Fahigkeiten" zu informieren.

— informieren Klientinnen und Klienten Uber die moglichen Auswirkungen der
Sehbehinderung oder Blindheit.

- unterstutzen Klientinnen und Klienten im Umgang mit ihrer Behinderung.

— zeigen Moglichkeiten von verschiedenen Informations- und Kommunikationsmitteln
auf und informieren Klientinnen und Klienten Uber die fir sie relevante Auswahl.

4. Ablauf

Die Teilnehmenden besuchen drei Pflichtmodule. Zusatzliche wahlen sie
Wahlpflichtmodule a mindestens 6 Tagen. In der Kurstbersicht auf der SZBLIND-
Homepage werden alle geplanten Kurse angezeigt. Die Teilnehmenden melden sich
selbststandig an die Pflicht- und Wahlpflichtmodule an. Der Beginn der Weiterbildung
kann individuell festgelegt werden.

Die Teilnehmenden absolvieren Hospitationsstunden bei anderen Fachpersonen des
Sehbehindertenwesens.

Der Lernprozess wird mit einer schriftlichen Abschlussarbeit dokumentiert.

25.09.2024 Ausbildungsbeschreibung Basisausbildung.docx Seite 2


https://www.szblind.ch/fuer-fachpersonen/kurswesen

4.1. Pflichtmodule

Modul- | Name Dauer

nummer

1.1.1 EinfUhrung in verschiedene Fachgebiete im Sehbehindertenwesen | 2 Tage

14.1 Psychologische Auswirkung einer Sinnesbehinderung 2 Tage

1.4.6 Medien und Kommunikationsformen 3 Tage
Total 7 Tage

4.2. Wahlpflichtmodule

Nebst den Pflichtmodulen (7 Tage) wahlen die Teilnehmenden Wahlpflichtmodule fir
mindestens 6 zusatzliche Tage aus. Davon melden sie sich an mindestens einen
Sensibilisierungskurs an (mit * gekennzeichnet). Eine Empfehlung pro Berufsgruppe
befindet sich am Ende des Dokumentes im Kapitel 10.

Modul- | Name Dauer
nummer

1.1.3 Lehren und Lernen bei Sehbeeintrachtigung 2 Tage
1.2.1 Anatomie des Auges und Augenerkrankungen 2 Tage
1.2.3 Visuelle und auditive Funktionen und die Entwicklung des Sehens | 3 Tage

und des Horens (ohne Teil Horen dauert der Kurs 2 Tage)

1.3 Licht, Kontraste und Farben 2 Tage
1.4.2 Grundlagen der Behinderung und der Rehabilitation 1Tag
1.4.3* Sensibilisierung fur Low Vision LV 2 Tage
1.4.4* Sensibilisierung fur Orientierung und Mobilitat O+M 2 Tage
1.4.5* Sensibilisierung fur Lebenspraktische Fahigkeiten LPF 2 Tage

4.3. Hospitation

Die Teilnehmenden absolvieren 4 Stunden Hospitation am Arbeitsplatz oder in einer
anderen Organisation. Die individuell organisierten Beobachtungsstunden werden bei
einer Fachperson mit Erfahrung in der Arbeit mit sehbeeintrachtigten Menschen
durchgefihrt und dokumentiert.

4.4. Schriftliche Reflexion - Abschlussarbeit

Der gesamte Lern- und Entwicklungsprozess wird am Ende der Weiterbildung in Form einer
schriftlichen Reflexion dokumentiert. Das Schreiben der Arbeit kann zeit- und
ortsunabhangig organisiert werden.
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5. Daten, Kursorte und Kursleitende

Informationen zu den einzelnen Modulen sind auf der SZBLIND-Homepage unter
Kurstbersicht zu finden.

6. Dauer

Die Weiterbildung umfasst Pflicht- und Wahlpflichtmodule und dauert mindestens 13
Prasenztage.

Es werden mindestens 4 Stunden Hospitationen absolviert und dokumentiert.

Fur das Reflektieren und Schreiben der Abschlussarbeit ist ein Richtwert von circa 4
Stunden realistisch.

7. Kosten

Pro Kurstag CHF 320 fir Mitglieder SZBLIND / CHF 420 fir Nichtmitglieder. Fir die
Beurteilung der Abschlussarbeit werden CHF 400 in Kosten gestellt.

Preisbeispiel bei 13 Kurstagen: CHF 4560 fir Mitglieder SZBLIND. Der Gesamtpreis
beinhaltet die Kosten fiur die Kursunterlagen, die Beurteilung der Abschlussarbeit sowie
das Zertifikat.

8. Zulassungsvoraussetzungen

— Abgeschlossene Erstausbildung in der Sozialarbeit, Pddagogik, Therapie, Medizin oder
IT oder sur Dossier

— Berufliches Umfeld mit sehbeeintrachtigten Menschen

9. Zertifikat

Die Voraussetzungen fur den Erhalt des Zertifikats "Basisausbildung Sehbeeintrachtigung"
sind folgende:

— 80% Anwesenheitspflicht wahrend den Pflicht- und Wahlpflichtmodulen
— 4 Stunden Hospitation absolviert und dokumentiert

— Abschlussarbeit erfolgreich bestanden
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https://www.szblind.ch/fuer-fachpersonen/kurswesen

10. Anhang: Empfehlungen Wahlpflichtmodule pro
Berufsgruppe

Flr alle Berufsgruppen gelten dieselben Pflichtmodule:

Modul- | Name Dauer
nummer

1.1.1 Einflhrung in verschiedene Fachgebiete im Sehbehindertenwesen | 2 Tage
14.1 Psychologische Auswirkung einer Sinnesbehinderung 2 Tage
1.4.6 Medien und Kommunikationsformen 3 Tage

10.1. Job-Coaches

Die Teilnehmenden wahlen Wahlpflichtmodule fir mindestens 6 Tage aus. Darin enthalten
ist mindestens 1 Sensibilisierungskurs (mit * gekennzeichnet).

Modul- | Name Dauer
nummer

1.13 Lehren und Lernen bei Sehbeeintrachtigung 2 Tage
1.2.1 Anatomie des Auges und Augenerkrankungen 2 Tage
14.2 Grundlagen der Behinderung und der Rehabilitation 1Tag
1.4.3*% Sensibilisierung fur Low Vision LV 2 Tage
1.4.4* Sensibilisierung fur Orientierung und Mobilitat O+M 2 Tage
1.4.5* Sensibilisierung fur Lebenspraktische Fahigkeiten LPF 2 Tage

10.2. Sozialarbeitende
Die Teilnehmenden wahlen Wahlpflichtmodule fir mindestens 6 Tage aus. Darin enthalten
ist mindestens 1 Sensibilisierungskurs (mit * gekennzeichnet).

Modul- | Name Dauer
nummer

1.2.1 Anatomie des Auges und Augenerkrankungen 2 Tage
1.2.3 Visuelle und auditive Funktionen und die Entwicklung des Sehens | 3 Tage

und des Horens (ohne Teil Horen dauert der Kurs 2 Tage)

1.4.2 Grundlagen der Behinderung und der Rehabilitation 1Tag
1.4.3*% Sensibilisierung flr Low Vision LV 2 Tage
1.4.4% Sensibilisierung fur Orientierung und Mobilitat O+M 2 Tage
1.4.5% Sensibilisierung flr Lebenspraktische Fahigkeiten LPF 2 Tage
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10.3. Ergotherapeutin / Ergotherapeut
Die Teilnehmenden wahlen Wahlpflichtmodule fir mindestens 6 Tage aus. Darin enthalten
ist mindestens 1 Sensibilisierungskurs (mit * gekennzeichnet).

Modul- | Name Dauer
nummer

121 Anatomie des Auges und Augenerkrankungen 2 Tage
1.2.3 Visuelle und auditive Funktionen und die Entwicklung des Sehens | 3 Tage

und des Horens (ohne Teil Horen dauert der Kurs 2 Tage)

1.3 Licht, Kontraste und Farben 2 Tage
1.4.3* Sensibilisierung fur Low Vision LV 2 Tage
1.4.4* Sensibilisierung fur Orientierung und Mobilitat O+M 2 Tage
1.4.5% Sensibilisierung fur Lebenspraktische Fahigkeiten LPF 2 Tage

10.4. Unterrichtsassistenz
Die Teilnehmenden wahlen Wahlpflichtmodule fir mindestens 6 Tage aus. Darin enthalten
ist mindestens 1 Sensibilisierungskurs (mit * gekennzeichnet).

Modul- | Name Dauer
nummer

1.13 Lehren und Lernen bei Sehbeeintrachtigung 2 Tage
1.2.3 Visuelle und auditive Funktionen und die Entwicklung des Sehens | 3 Tage

und des Horens (ohne Teil Horen dauert der Kurs 2 Tage)

1.3 Licht, Kontraste und Farben 2 Tage
14.2 Grundlagen der Behinderung und der Rehabilitation 1Tag
1.4.3* Sensibilisierung fur Low Vision LV 2 Tage
1.4.4* Sensibilisierung fur Orientierung und Mobilitat O+M 2 Tage
1.4.5* Sensibilisierung fur Lebenspraktische Fahigkeiten LPF 2 Tage

10.5. IT-Verantwortliche

Die Teilnehmenden wahlen Wahlpflichtmodule fir mindestens 6 Tage aus. Darin enthalten
ist mindestens 1 Sensibilisierungskurs (mit * gekennzeichnet).

Modul- | Name Dauer
nummer

1.1.3 Lehren und Lernen bei Sehbeeintrachtigung 2 Tage
1.2.1 Anatomie des Auges und Augenerkrankungen 2 Tage
1.3 Licht, Kontraste und Farben 2 Tage
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1.4.2 Grundlagen der Behinderung und der Rehabilitation 1Tag

1.4.3* Sensibilisierung fur Low Vision LV 2 Tage
1.4.4* Sensibilisierung fur Orientierung und Mobilitat O+M 2 Tage
1.4.5* Sensibilisierung fur Lebenspraktische Fahigkeiten LPF 2 Tage
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