
Zwischen Sehen und Nichtsehen 
So sehen sehbehinderte Menschen 
Wie funktioniert unser Sehen? Was ist der «blinde Fleck». Wo sehen wir wirklich scharf? 
Die grafische Darstellung versucht Antworten auf diese Fragen zu geben. Sie zeigt 
schematisch auf, wie unser Sehen funktioniert. 
Die Darstellung ist eine Ergänzung zum Poster «Zwischen Sehen und Nichtsehen», 
das verschiedene Arten der Sehbehinderung in eindrücklichen Fotosimulationen darstellt. 

Gesichtsfeld nur 
linkes Auge 

Gesichtsfeld beider Augen zusammen 

Der blinde Fleck Der blinde Fleck 
des linken Auges des rechten Auges 

In der Fovea haben wir Nur in der Foveola im Zentrum 
mindestens 50% der der Netzhaut haben wir die beste 
maximalen Sehschärfe. Sehschärfe. 

Gesichtsfeld nur 
rechtes Auge 

90° 60° 60° 90° 

90° 90° 

Der blinde Fleck entsteht an der Stelle, 
wo der Sehnerv das Auge verlässt. 

Poster und Zusatzblatt können bezogen werden bei: 
Schweizerischer Zentralverein 
für das Blindenwesen SZBLIND 
Schützengasse 4, Postfach, CH-9001 St.Gallen 
Telefon 071 223 36 36 
information@szblind.ch, www.szblind.ch 
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